
ZÁVODNÍ TÝMY GBHS 

Škola TKD ITF GBHS, Láskova 1802, Praha 4, 148 00 zastoupená mistrem Martinem Zámečníkem VIII. dan 

Obecná pravidla pro nominaci do ZÁVODNÍCH TÝMŮ: 

 

1. Povinnosti člena: 

a) zúčastnit se všech povinných akcí určených školou, pokud mu v tom nebrání vážné doložitelné zdravotní problémy nebo 

svazové reprezentační povinnosti. V případě neúčasti na akci závodních týmů je člen povinen se omluvit vedoucímu závodních 

týmů Martinu Zámečníkovi na email info@tkd.cz ihned, jakmile zjistí nemožnost účasti, a na vyžádání doložit omluvu 

lékařským potvrzením. V některých případech může být požádáno o vyjádření sportovního lékaře nebo našich školních lékařek 

(Tereza Koubková a Jana Picmausová). Veškeré další omluvy závisí na společné domluvě s vedoucím Martinem Zámečníkem 

při potvrzení nominace do závodních týmů. Při neúčasti na jakékoli akci může být člen ze závodních týmů vyloučen.   

b) zúčastnit se všech soutěží a akcí, na které jej škola nominuje a podat na nich co nejlepší výkon.   

c) chovat se tak, aby dělal škole GBHS, učitelům a TKD čest a byl příkladným členem GBHS  

d) na všech akcích závodních týmů se řídit výhradně pokyny vedoucího, příp. ostatních pověřených členů realizačního týmu. V 

případě nejasností člena stran programu či pokynů pro činnost, je člen povinen vyžádat si od učitele upřesnění instrukcí.   

e) pečovat o svěřený sportovní materiál, bránit jeho poškození nebo zkrácení životnosti nesprávným či neoprávněným 

používáním   

f) dodržovat zásady taekwon-do jak během akcí, tak i v civilním životě   

g) ihned hlásit vedoucímu závodních týmů veškeré úrazy, resp. změny zdravotního stavu či další starosti, které by mohly mít 

jakýkoliv vliv na působení člena v závodních týmech   

h) dodržovat obecně platné zásady životosprávy, včetně zákazu konzumace alkoholických nápojů během všech akcí a užívání 

jakýchkoliv nepovolených dopingových látek během působení v závodních týmech. Bližší informace o dopingu naleznete na 

www.taekwondo.cz   

i) dále dodržovat obecná pravidla školy-pravidelně chodit každý týden alespoň na jeden trénink (přibližně alespoň 80%, 

rozhoduje vždy učitelovo potvrzení docházky) a účastnit se alespoň jednoho celého soustředění školy mimo program 

závodních týmů (minimálně 5 dnů). Pravidelně chodit na regionální semináře a další akce s velmistrem (minimálně 10 

počítaných hodin)  

j) dále musí každý člen závodního týmu plnit zadané tréninkové úkoly (např.: znalost do určité sestavy, znalost techniky 

speciálů, strečinkové nebo běžecké úkoly) pokud opakovaně nebude schopen tyto úkoly plnit, nemůže být dále členem 

závodních týmů. Kontrola prvního plnění úkolů, které budou vysvětleny na předchozích akcích, proběhne na letním 

soustředění závodních týmů.  

k) Bez výjimky dodržovat pokyny vedoucího závodních týmů při startech na soutěžích mimo program závodních týmů a dalších 

tréninkových akcí, které mohou ovlivnit účast na akcích závodních týmů. 

l) Členové, kteří v minulém roce nesplnili povinnosti člena, a rozhodli se dále pokračovat v závodních týmech, musí do konce 

března 2026 doplnit plnění povinností.  

m) Nejpozději na první akci závodních týmech doložit platnou prohlídku tělovýchovného lékaře pro sportovní boj na 

svazovém formuláři nebo nahranou ve svazovém portálu, případně doložit objednání na nejbližší týdny. Pokud skončí 

platnost prohlídky, musí být ihned prodloužena (pozor na včasné objednání).  

n) Dále se člen musí účastnit min. 6 svazem uznaných závodních dnů v roce např. - MČR dan, STM, Pohár, Czech open, 

GBHS open, GBHS tým open, Sonkal open, Ataxon open, Moravia open… Svazem uznané soutěže naleznete na 

www.taekwondo.cz v kalendáři a musí být pořádány svazem nebo pod jeho záštitou.  

  

2. Porušení povinností 

Porušení výše uvedených povinností může mít za následek okamžité vyloučení ze závodních týmů. Člen může být školou vyřazen 

ze závodních týmů i z jiných např. výkonnostních důvodů, na základě doporučení učitele. Dále může být člen vyloučen ze závodních 

týmů např. v případě svévolného odmítnutí startu v průběhu soutěže, nedostavení se k odjezdu, bez důvodů hodných zřetele, nebo 

z důvodu jiného chování, či jednání, kterými dojde k hmotnému nebo nehmotnému poškození školy či jejích zájmů.  

 

3. Práva a výhody člena   

a) Škola poskytne členovi přípravu a finanční výhody pro vítěze jednotlivců a členy nejúspěšnějších týmů. 

b) Finanční výhody proběhnou vrácením některých finančních nákladů, vždy na konci kalendářního roku (40% sleva na povinné 

soustředění závodních týmů, startovné na všech podporovaných soutěžích,) a příspěvek 1000 Kč na výbavu pokud člen bude 

mít splněné veškeré povinnosti závodních týmů. Pokud pouze u jedné povinnosti člena závodního týmu budou nalezeny 

nedostatky (nepřítomnost na soustředění, docházka na tréninky, semináře a účast na závodech) stále může obdržet mimořádnou 

odměnu za své výkony, kterou mohou obdržet všichni členi co splní i veškeré povinnosti. Pokud by jedinou překážkou pro 

členství v závodních týmech byla finanční situace mohou být na základě předchozí domluvy a prokázaného vzorného plnění 

povinností proplaceny některé finanční náklady již v průběhu roku, nejdříve však v pololetí.   

c) na všech akcích závodních týmů individuální přístup s umožněním rychlejšího technického rozvoje. Pouze dlouholetým 

členům závodních týmů bude umožněno v žákovském a juniorském věku vykonávat zkoušky na technické stupně dan. Ve 

vyšším věku bude účast v závodních týmech zohledněna při přezkoušení na dany.   

http://www.taekwondo.cz/
http://www.taekwondo.cz/


d) Na akce, kdy je člen nominován, poskytneme omluvenku do školy. asi 3–6 dní ve školním roce maximálně.   

e) Pouze dlouholetým členům závodních týmů bude umožněno v žákovském a juniorském věku být členy státní reprezentace a 

reprezentovat naši školu na mezinárodních a zahraničních akcích vůbec. Ve vyšším věku bude účast v závodních týmech 

zohledněna.   

 

4. Členství v závodním týmu není ukončeno, na rozdíl od minulých let kalendářním rokem, ale vyloučením ze závodního 

týmu nebo ukončením členství. 

Povinné akce závodních týmů pro rok 2026 (konkrétní termíny v Harmonogramu akcí na našem webu) 

4x celé soustředění Závodních týmů 

Při nominaci na závody–MČR, 1x závod STM 

Při nominaci do týmových disciplín–Velkého podzimní sportovně (počet dní dle připravenosti) 


