1.letni TKD i hopae, 1.letni zkousky, Velké letni TKD a gumdo, Velké letni

zkousky

KDY: 1.letni tackwon-do a hopae 7.7.- 11.7., 1. letni zkousky 11.7. (16:00)- 15.7.

Velké letni tackwon-do a gumdo 26.8. -30.8., Velké letni zkousky 30.8. (16:00) — 1.9.
Sraz na odjezd pro spole¢nou dopravu jiZ neorganizujeme z ditvodu téméf zadného vyuziti. Domluvte se v ramci skupin
S ostatnimi pfihlaSenymi, pfipadné¢ mize pomoci ucitel.
Pfijezd pro vlastni dopravu prvni den pro 1.letni TKD a hopae od 18:00, pro Velké letni TKD a gumdo od 10:00 -NE dtive.
Ostatni dny kdykoliv mezi 9:00 a 21:30. Vyzvednuti Gi€astnikt vzdy v posledni den pfiblizné v 15:00 (zacatek zkousek v 13:30,
zkou§ky pouze na soustiedénich, které maji slovo ,,zkousky* v nazvu). Pro moznost vykonat jedny zkousky je nutny pobyt na celé
akci s ,,zkousky,,v nazvu.. Po¢tem odcvicenych dnti vzrista i moznost vykonat zkousky. Hlavnim tikolem vSak nejsou zkousky ale
intenzivni trénink a zlepseni.

KDE: v8e v nasem centru Beztahov, Votice—-mapu v Harmonogramu akci
Aktualné 4 velké sruby po 30 lizkach—pokoje 8,8,8,6 plus koupelny, toalety v kazdém srubu. DomaAci Ceska i asijska strava
v misté. Cvi¢ime venku i v hale. Koupani v misté i blizko. Plavky vsichni s sebou!

KDO A CO: ob¢ 1.letni = nejdelsi ale méné intenzivni soustiedéni plus hopae sool, dva tréninky denné a odpoledne vylety, hry...
Obe Velké letni= 3 tréninky denné plus korejsky mec, intenzivni soustfedéni s intenzivni pfipravou na zkousky.
Vsechny soustiedéni jsou uréena pro vSechny véetné zacatecnika.

CENA: V cené zahrnuta doprava z a do mista srazu, strava a pitny rezim, ubytovani, tréninky, piipadné zkousky a vybava k zisku
kazdého technického stupné (doboky, sada chranicli, metodické piirucky, lapa, cvicny ntiz — na tuto vybavu nemaji narok
devitileti a star$i ¢lenové, ktefi jsou v nasi 8kole 13 a vice mésicii a v poslednich 13 mésicich se neza¢astnili zddného soustiedéni).
Vsechnu vybavu je mozné na misté zakoupit.
e 1 den 1000K¢ minus slevy

Slevy:

» 50 % kazdy tieti a dal$i cvicici ¢len rodiny, ucitelé GBHS, celozivotni ¢lenové

» 10 % za ptihlaseni do 1.7. a zalohu 1500K¢ za akci do 1.7.

» 5% celé obé 1.letni nebo obé Velka letni

» 10 % pouze dny pfi naplnéni kapacity za bydleni ve vlastnim (naSem) stanu ptipadné bez ubytovani
Do tydne po uzavérce na slevy bude pfi pfeplnénosti terminu vyhlaSena moznost slevy za vlastni nebo nas stan nebo vlastni
ubytovani. Pfipadny zajem o tuto moznost pist€¢ do poznamky. Pfi takto nefeSitelné pieplnénosti budou vyzvani ucastnici
s nejkrat§imi pobyty v potfadi od nejpozdéji se prihlasivsich k vyuZiti této slevy nebo zméné terminu, pfipadné spani na Zinénkach
v télocviéné. Tento stav predpokladame maximalné na 1.letni zkousky a Velké letni zkousky. Proto je dulezité se ptihlasit, co
nejdiive na idealné obé po sobé jdouci soustiedéni a ihned zaplatit minimalné zalohu.
Pii platbach po skonceni akce véetné doplatki neni moZné pouZzit Zadné slevy. Piihlasujte se pouze pfes Harmonogram akci
www.tkd.cz. Plat'te nejlépe na Gcet $koly 2001870779/2010 s vygenerovanym VS pii pfihlaSeni, ptipadné ucitelim. Doplatky i
platby mozno na misté pfi pfijezdu. Zaloha je vratnd pouze v pfipadé¢ omluvy dva dny pfed zacatkem celého soustiedéni ze
zavaznych doloZitelnych zdravotnich divodd. Pripadné zmény piihlasek feste pres info@tkd.cz.

UPOZORNENI A CO S SEBOU: Od 9.kupu $kolni dobok, SPACAK, piipadné politaF, malé kapesné, b&zné potieby jako na
tabory. Od Zlutého $kolni lapu s sebou a od zeleného $kolni chranice. Obuv i obleCeni na tréninky venku i vevnitf.. Navstévy
rodiny pouze po predchozi domluvé. Neskolni vybavu (tobok, chraniée...) s sebou nevozte s vyjimkou aktualnich reprezentanti
pro jejich zavodni chranice a ukrajinskych bézenct pro jejich pfivezené chranice. Mobil u mensich déti nedoporucujeme.

o zakaz cennosti, elektronickych kuchyiiskych spotiebicii, drobné kapesné mozno

e kazdy ucastnik mize byt na zaklad€ rozhodnuti uciteltl poslan domu bez nahrady.

e (islo na rodice a karti¢ku zdravotni pojistovny bude mit kazdy u sebe

ORIENTACNi PROGRAM:

8:40 snidané

9:30 trénink

12:30 obéd

15:00 odpoledni program (promitani, tymové tréninky, b&h, tréninky HP nebo HG...)
16:00 odpoledni trénink (u 1.letniho vétSinou netréninkovy program),

18:15 vecete

19:30 trénink (po domluvé mozno bez déti piedskolniho véku),

vecerka dle véku od 22:00

Pokud Vase dité zvladne poznat pravou a levou, umi hodiny, ma zakladni hygienické navyky a je schopno zakladni komunikace
s ucitelem (napf. oznamit, Ze mu je Spatn€) — neni problém, aby zvladlo soustfedéni samo. U deti malych doporucujeme tcast
rodiCe, radSi nez ustyskané a ubrecené kazdodenni telefondty domt, které je zde narocné technicky i provadét. Rodice musi
podporovat pfimou komunikaci mezi Zakem a ucitelem. VE&iim, Ze kazdy, kdo ma zajem o taekwon-do vyuZije téchto moznosti
cviCit intenzivné, tfeba i pod vedenim samotného velmistra Hwang Ho-yonga a jist¢ bude odménén peknym vysledkem na
zkouskach. Pamatujte na to, Ze lepsi je piijet tfeba jen na vikend nez sedét doma. Doufam, ze vSichni, ktefi maji zajem opravdu
cvicit, si vyberou alespon jednu celou akci — v opa¢ném piipadé zvazte, jestli TKD pro Vas neni pouze ztratou ¢asu. Velmi
dilezita jsou soustiedéni pro zacatecniky a bilozluté pasky. V zaii probéhne opét masivni nabor novacka a ti, ktefi nebudou mit
zluty pasek, budou opét zacinat s nimi. Proto doporucujeme vSem zacate¢nikiim vyvinout pfes léto maximalni usili k dosazeni
zlutého pasku. VSichni, ktefi se v minulém Skolnim roce neacastnili soustiedéni, by méli vybrat alesponi jednu akci i proto, aby
neztratili ndrok na vybavu zdarma. Nezapomeiite také na dalsi akce, které byly popsany na jiz vydanych letacich — soustiedéni
nejen STM, letni kemp s velmistrem Hwangem nebo FMA kemp. Vse viz. Harmonogram akci na www.tkd.cz.

Radsi si cely letak jesté jednou piectéte a prostudujte také pravidla pro pobyt na soustiredéni na www.tkd.cz.
Info a omluvy na info@tkd.cz, akutni dotazy na 603 302 739 mistr Martin Zameé¢nik


mailto:info@tkd.cz
mailto:info@tkd.cz

