
 

Mistr Zsolt Szenasi/Guro Peter Nemeth  

 Seminář – sebeobrana, boj s a proti noži i tyči 

Centrum Beztahov u Votic (spaní, tréninky, strava možno v místě) 

17.9. 18:30 – 21:30,  18.9. 10:00 – 20:00,  19.9. 7:30 – 14:00 

 kyusho, FMA, sebeobrana, obrana proti noži i tyči, meditace 

Seminář je vhodný pro všechny zájemce o bojová umění a praktickou sebeobranu. Muži i 

ženy bez věkového omezení i úplné začátečníky. Oba mistři desítky let studují asijská bojová 

umění a vytříbili unikátní styly výuky a techniky vhodné pro všechny styly s vysokou 

efektivitou. Velmi doporučujeme všem černým páskům. 

 

Přihlašujte se pouze přes www.tkd.cz/harmonogram.aspx. Zde i mapa. 

Cena 2990 Kč celý seminář,  platba na účet 2001870779/2010  do 15.9. s označením „Seminar – celé jméno 

účastníka“. Nepřihlášení, pozdní přihláška či platba na místě 3500Kč. 

V ceně je ubytování a strava, které nemusíte využít. Cvičné nože a tyče sebou, možno zapůjčit na místě. Oba 

mistři budou celou dobu s námi bydlet v areálu, takže máte možnost se jich zeptat na spoustu dotazů třeba 

u večerního grilování nebo po nedělní ranní meditaci. Vaříme hlavně asijskou kuchyni a pijeme české pivo, 

ale porovnání se nebráníme☺ 

„ Přijeďte, bavte se, nechte explodovat svůj mozek a otevřete oči!“ 

                                                                                                                                Martin Zámečník, organizátor akce  

Nenechte si ujít jedinečnou akci!!!  Kontakt info@tkd.cz, +420603302739 

http://www.tkd.cz/harmonogram.aspx
mailto:info@tkd.cz

