Mistr Zsolt Szenasi/Guro Peter Nemeth
Seminar - seheobrana, boj s a proti nozi i tycl

Centrum Beztahov u Votic (spani, tréninky, Strava mozno v mistél
11.9.18:30 - 21:30, 18.9.10:00 - 20:00, 19.9.7:30 - 14:00
kyusho, FMA, seheobrana, ohrana proti nozi i ty¢i, meditace
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Seminar je vhodny pro vSechny zajemce o hojova umeni a praktickou seheobranu. Muzi i
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Zeny hez vékového omezeni i upiné zacatecniky. Oha mistri desitky let studuji asijska hojova
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umeni a vytribili unikatni styly vyuky a techniky vhodné pro vSechny styly s vysokou
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efektivitou. Velmi doporucujeme vsem cernym paskum.
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Cena 2990 K¢ cely seminaf, platha na iicet 2001870779/2010 do 15.9. s oznacenim ,Seminar - celé jméno
ucastnika“. NepiihlaSeni, pozdni prihlaska ¢i platha na misté 3500K¢.

V cené je ubytovani a strava, které nemusite vyuZit. Cviéné noze a ty¢e sehou, moino zapiijéit na misté. Obha

mist¥i budou celou dobu s nami hydiet v arealu, takie mate moznost se jich zeptat na spoustu dotazii tfeha

uvecerniho grilovani neho po nedélni ranni meditaci. Vafime hlavné asijskou kuchyni a pijeme ¢eskeé pivo,
ale porovnani se nebhranime©

, Piiied'te, havte se, nechte explodovat sviij mozek a oteviete o¢i!”

Martin Zameénik, oryanizaimr akce
Nenechte si ujit jedinec¢nou akci"! Kontaktinio@tkd.cz, +420603302739
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